PWSZ Gtogow

Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Glogowie

Profil studenta

Ukazalo sie najnowsze wydanie Magazynu SEMESTR, a w nim:
*100.000 torebek kawy - dla kazdego studenta, w kazdym wydaniu
wklejona nowa smakowa kawa NESCAFE (szukaj oktadki na uczelni:
https://www.facebook.com/MagazynSemestr/posts/671602972995393

- w $rodku kawa).

* Praktyki i praca w branzach: IT, Inzynieria, FMCG, Handel, Centra
BPO i SSC, Nowe Technologie, Lingwisci, Logistyka, Zarzadzanie
oraz: Program Ekstraklasa, Program Praktyk Letnich.

* Studia i praca: Niemcy, Austria, Holandia oraz... kierunki
orientalne.

* Niezwykle Studia Podyplomowe (ze stypendium!) - dla przysztych
nauczycieli.

* Dla: studentéw, Samorzadéw, Két Naukowych i Organizacji - jedyna
studencka drukarnia.

* Studenckie Wyjazdy: jak wyjecha¢ do Dubaju?

Oraz dodatkowo: gdzie jest Kraina Bogatych Studentow?

M AGAZIYN STUPDPENTIDOW

T ALSTUDENTA

Przydatne linki: KARIERA |

- Cale E-wydanie: QLo i e
https://www.facebook.com/MagazynSemestr/posts/671602972995393 Faktiwes STUDENCKIE
- Szczegolnie dla Politechnik i Inzynieréw:

https://issuu.com/semestr/docs/lato 2016/3 POk ety Stont o
- Poszczeg6lne dzialy (praca, edukacja, praca i studia za granica,
sesja, wyjazdy letnie): https://issuu.com/semestr/docs/lato_2016/5

- Dla: studentéw, Samorzadéw, K6t Naukowych i Organizacji -
niezwykly druk: https://issuu.com/semestr/docs/lato 2016/4

* Wiecej bezptatnych wydan (praca, praktyki, staze, studia, studencki
sprzet):
https://www.facebook.com/MagazynSemestr/app/123743911011091/

A na stronie
https://www.facebook.com/MagazynSemestr
codziennie pojawiaja sie nowe oferty
praktyk i zatrudnienia dla studentow i
absolwentow.

PERCEPTi EDUKAC]JA wraz ze Stowarzyszeniem dla Dzieci i Mlodziezy SZANSA oraz
Powiatowym Centrum Poradnictwa Psychologiczno-Pedagogicznego i Doskonalenia
Nauczycieli w Glogowie organizuje Wakacyjny Trening Umiejetnosci
Nauczycielskich - WTUN 2016.

WTUN 2016 to 5 tematycznych dni szkoleniowych - tgcznie 40 godzin zajec
prowadzonych przez 7 doswiadczonych treneréw. Zajecia odbywac sie beda w
Glogowie. Zaplanowane sa dwie edycje WTUN - w lipcu i sierpniu.

Szczegodly na www.perceptiedukacja.pl
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»Szybka $ciezka integracji z rynkiem pracy dolnoslaskiej mlodziezy z rejonu pogranicza”

Program Aktywizacji Kobiet (PAK) zaklada skuteczna aktywizacje zawodowa miodych kobiet, pozostajacych bez zatrudnienia. W programie wsparcia znajduja si¢ doradztwo zawodowe, szkolenia zawodowe,
dostosowane do indywidualnych potrzeb i predyspozycji, staze w zakladach pracy, stypendia stazowe, posrednictwo pracy jak réwniez w uzasadnionych przypadkach wsparcie asystentow oséb
niepetnosprawnych.
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SZVBKA $CIEZKA INTEGRACI Z RYNKIEM PRACY DOLNOSLASKIE] MLODZIEZY Z REJONU POGRANICZA

Program aktywizacji kobiet

cuprum 2016

Oferujemy wsparcie
dla kobiet z zakresu: Bl it
4 doradztwo zawodowe

4 posrednictwo pracy

4@ szkolenia i kursy z: d
4@ 5 miesigczne ptatne staze

4@ wsparcie asystenta oséb
niepetnosprawnych

@ pokrycie kosztéw dojazdu

et

WEW

Y

Zgtos sie juz dzis

Jeslimasz 15-24 lata, mieszkasz na terenie powiatéw: polkowickiego i lubiniskiego, nie pracujesz,
nie uczysz si, zgtoé sig na szkolenie. Do udziatu zachgcamy réwniez osoby niepetnosprawne.
Po szkol eniach oferujemy udziat w stazach zawodowych oraz wsparcie w poszukiwaniu stalego zatrudnienia.

Dofinancwanie e irockw europeskich w kwocie 1 807 47831

tel. 603 717 512, e-mail: biuro@aktywizacjakobiet.pl
BIURO PROJEKTU: ul. T. Kosciuszki 5, 59-300 Lubin

Fundusze " .
Europejskie EFh Unia Europejska
Wiedra Edukacia Rorwo] o s Europeisk Funduse Spoteczny

SZVBKA $CIEZKA INTEGRACI Z RYNKIEM PRACY DOLNOSLASKIE] MLODZIEZY Z REJONU POGRANICZA

Program aktywizacji kobiet
cuprum 2016

Oferujemy wsparcie
dla kobiet z zakresu: Bt
4 doradztwo zawodowe

4 posrednictwo pracy

4@ szkolenia i kursy z: d
4@ 5 miesigczne ptatne staze

4 wsparcie asystenta oséb
niepetnosprawnych

@ pokrycie kosztéw dojazdu

el

B &
Zgtos sie juz dzis

Jesli masz 15-24 lata, mieszkasz na terenie powiatow: polkowickiego i lubinskiego, nie pracujesz,
nie uczysz sie, zglos sig na szkolenie. Do udziatu zachgcamy réwniez osoby niepetnosprawne.
Po szkoleniach oferujemy udziat w stazach zawodowych oraz wsparcie w poszukiwaniu stalego zatrudnienia.

Dofinancuwanie » irodku surcpeskich w kwocia 1307 47832

tel. 603 717 512, e-mail: biuro@aktywizacjakobiet.pl
BIURO PROJEKTU: ul. T. Kosciuszki 5, 59-300 Lubin

e EF =~ Unia Europejska
uropejskie il Europeisk Fundst Spotecany
Wiedza Edukaci Rozwd) s

Program aktywizacji kobiet
cuprumi2016

Oferujemy wsparcie
dla kobiet z zakresu:

@ doradztwo zawodowe
@ posrednictwo pracy

i kursy zawodowe
ne platne staze st

@ wsparcie asystenta oséb
niepetnosprawnych
@ pokrycie kosztéw dojazdu

Zgtos sie juz dzis!

tel. 603 71 -mail: biuro@aktywizacjakoblet pl
BIURO PROJEKTU: ul. . 00 Lu

. Unscopesa

Szczegolowe informacje oraz dokumenty aplikacyjne znajduja sie na stronie www.aktywizacjakobiet.pl
T X dzink

0s0b zainter h w projekcle beda przyjmowane
- droga elektroniczna (skany dok ) na adres: biuro@aktywi
- osobiscie lub poczta - biuro projektu ul. T. Kosciuszki 5, 59-300 Lubin

Realizowany dla:

Mtodych kobiet w wieku 15 - 24 lat, niepracujacych,
nieuczestniczacych w ksztalceniu i szkoleniu, w tym:

+ 0s6b biernych zawodowo,

+ 0s6b bezrobotnych,

* 0s6b z niepelnosprawnosciami,

+ 0s6b o niskich kwalifikacjach,

. zamleszku_]acych na tereme povnatow lubmsk.lego oraz

polkowickiego (woj
«+ do projektu zapraszamy réwniez st 6w studiéw
zaocznych.

W ramach projektu oferujemy:
1. wsparcie doradcy zawodowego podczas spotkan indywidualnych i
grupowych oraz opracowame Indywidualnego Planu Dzialania,

ia zawodowe dop: do potrzeb uczestnikow,
3 5-miesieczne staze zawodowe,
4. wsparcie posrednika pracy w poszukiwaniu zatrudnienia.
Uczestnicy w ramach projektu otrzymuja:
« stypendia szkoleniowe oraz stazowe,
« zwrot kosztow dojazdu (dla oséb, ktérych miejsce zamieszkania
Jjest inne niz miejsce realizacji wsparcia).
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»KOBIETY zdobywaja dolnoslaski rynek pracy”

Miedziowy Program Aktywizacji Zawodowej (MPAZ) zaklada skuteczna aktywizacje zawodowa mlodych kobiet, pozostajacych bez zatrudnienia.
W programie wsparcia znajduja sie doradztwo zawodowe, szkolenia zawodowe, dostosowane do indywidualnych potrzeb i predyspozycji, staze w
zaktadach pracy, stypendia stazowe, posrednictwo pracy jak réwniez w uzasadnionych przypadkach wsparcie asystentow osob niepetnosprawnych.

SZYBKA SCIEZKA INTEGRACII Z RYNKIEM PRACY DOLNCIﬂLqSKIEJ MLODZIEZY Z REJIONU POGRANICZA

Program aktywizacji kobiet

cuprum2016

Oferujemy wsparcie
dla kobiet z zakresu: nap i e

4 doradztwo zawodowe
Ustugi

4 posrednictwo pracy

4 szkolenia i kursy zawodowe
sprzedat

4 5 miesieczne ptatne staze pepobeeisst

& wsparcie asystenta osé6b
niepetnosprawnych

4@ pokrycie kosztéw dojazdu

wieeel

B E

Zgtos sie juz dzis!

Jesli masz 15-24 lata, mieszkasz na terenie powiatéw: polkowickiego i lubiniskiego, nie pracujesz,
nie uczysz sig, zglos sig¢ na szkolenie. Do udzialu zachgcamy réwniez osaby niepelnosprawne.
Po szkoleniach oferujemy udzial w stazach zawodowych oraz wsparcie w poszukiwaniu statego zatrudnienia.

Dofinansowanie s frodkim ewropeskich w kivoch a3zl

tel. 603 717 512, e-mail: biuro@aktywizacjakobiet.pl
BIURO PROJEKTU: ul. T. Kosciuszki 5, 59-300 Lubin

"
Eﬂ:g;es]’fkie EF-‘ Unia Europejska
X imtgts s Europejski Fundusz Spoteczny

‘Wiedza Edukacja Rozwoj Suabsling Fund.

Miedziowy program
aktywizacji zawodowej
Kobiety zdobywajq dolnoslgski rynek pracy

Oferujemy wsparcie z zakresu:

« doradziwo zawodowe » posrednictwo pracy
« szkolenia i kursy zawodowe 5 miesigczne plaine staze
« wsparcie esystenta os6b niepetnosprawnych » pokrycie kosztow dojozdu

tel.: 603 716 838, e- ro@mpaz.pl
BIURO PROJEKTU: ul. T. 59-300 Lubin

- e
ori = is Europajia
i L . Ewal oL

Szczegdtowe informacje oraz dokumenty aplikacyjne znajduja sie na stronie www.mpaz.plZgtoszenia

0s0b zainteresowanych udzialem w projekcie beda przyjmowane:

- droga elektroniczna (skany dokumentéw) na adres: biuro@mpaz.pl- osobiscie lub poczta w biurze

projektu ul. T. Kosciuszki 5, 59-300 Lubin

Realizowany dla:

Mtodych kobiet w wieku 15 - 24 lat,
niepracujacych, nieuczestniczacych w
ksztalceniu i szkoleniu, w tym:

* 0s0b biernych zawodowo,

* 0s0b bezrobotnych,

* 0s6b z niepelnosprawnosciami,

* 0s0b o niskich kwalifikacjach,
zamieszkujacych na terenie powiatéw
lubinskiego oraz polkowickiego
(wojewoddztwo dolnoslaskie).

Do projektu zapraszamy rowniez
studentow studiéow zaocznych.

W ramach projektu oferujemy:

1. wsparcie doradcy zawodowego podczas
spotkan indywidualnych i grupowych oraz
opracowanie

Indywidualnego Planu Dzialania,

2. szkolenia zawodowe dopasowane do
potrzeb uczestnikéw,

3. 5-miesieczne staze zawodowe,

4. wsparcie posrednika pracy w
poszukiwaniu zatrudnienia.

Uczestnicy w ramach projektu
otrzymuja:

« stypendia szkoleniowe oraz stazowe,

« zwrot kosztow dojazdu (dla osob, ktorych
miejsce zamieszkania jest inne niz miejsce
realizacji wsparcia),

* bony zasiedleniowe dla 10 kobiet.
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Ukazalo sie najnowsze e-Wydanie Przewodnika “Praca dla Studenta” Magazynu SEMESTR:
https://www.facebook.com/MagazynSemestr/posts/609194819236209

MAGAZYN STUDENTEOW
| STUDIOWAC | <

A w nim m.in.: GDZIE, CO, JAK? WVGRA‘]

* KONKURS na platny staz w LINK4 - wystarczy napisac tylko jedno zdanie!

* Kilkadziesiat propozycji pracy, praktyk i stazy w: i STAZ

- Finansach i Ubezpieczeniach W LINK4Q
- IT oraz Firmach Inzynierskich (takze w automotive i wojskowosci) PRACODAWCY?

- Konsultingu, Doradztwie i Audycie (KPMG)
- Centrach BPO/SSC oraz R&D (m.in. Shell i Nokia)

- Sieciach Handlowych (m.in. Carrefour, Lidl, Tesco)
- Firmach z branzy FMCG (m.in. Mars, Maspex) WITE, INZYNIERA
* Praca za granica Tif.ﬁ.'é’r%ﬁ
* Programy Stazowe i Menadzerskie w calej Polsce UBEZPIECZENIACH

* Szkolenia - dla inzynieréw i nie tylko!Catosci dopetniaja artykuly o: * niezwyktym Kampusie Finansowym * LRI
nietypowej miedzynarodowej korporacji * pierwszej pracy * portalach dla poszukujacych pracy * pracy dla
lingwistow * pracy dla niepelnosprawnych * studiach doktoranckich (takze w PAN!) i magisterskich * jezykach
obcych.A na stronie https://www.facebook.com/MagazynSemestr codziennie pojawiaja sie nowe oferty praktyk i
zatrudnienia dla studentow i absolwentow.

Szanowni Studenci i Studentki - Rodzice,

przekazujemy Wam poradnik - przewodnik zawierajacy praktyczne informacje
i wskazdwki dotyczace laczenia nauki z opieka i wychowywaniem dziecka/dzieci, ktory
otrzymaliSmy od Stowarzyszenia Doradcow Europejskich PLinEU.

Zachecamy do zapoznania sie z poradnikiem oraz zapraszamy do odwiedzenia strony
www.plineu.org/uczelnia

Poradnik - do pobrania

UWAGA STUDENCI!

Ruszyt program praktyk studenckich w administracji publicznej, wiecej informacji na
stronie internetowej http://www.nauka.gov.pl/praktyki-w-administracji

Szanowni Studenci

zapraszam do odwiedzenia nowego i rozwijajacego sie portalu praktyk i
stazy: www.praktyki.edu.pl
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https://www.facebook.com/MagazynSemestr/posts/609194819236209
https://www.facebook.com/MagazynSemestr
http://pwsz.glogow.pl/wp-content/uploads/2012/02/Przewodnik_UPR_wydruk_na_drukarce_A4.pdf
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INTERESUJACE TEMATY * CIEKAWE ARTYKULY * PRAKTYCZNE PORADY

* PRZYDATNE WSKAZOWKI W wrtiwrits TRUBIT
wwe ettes pl

./

bezptatny e-magazyn
dla maturzystéw

Doswisltzenie Wycisnij studia

WCENIE o  iakorme
-

" Szaleni profesorowie

W Sieci pojawita sie najnowsza edycja e-magazynu , Czas na Studia”, skierowanego do
przysztych oraz swiezo upieczonych studentéw. Magazyn dostepny jest w catosci
bezplatnie i bez koniecznosci logowania, na stronie www.czasnastudia.eu

Nowy numer otwiera tekst bedacy swoista instrukcja obstugi studiéw. To obszerny
zbior porad dla studentéw pierwszego roku: poczawszy od studenckiego ABC, czyli
podpowiedzi, jak radzi¢ sobie w gaszczu uczelnianych zawitosci, az po praktyczne
porady dotyczace planowania osobistej Sciezki rozwoju i przysztej kariery.

Pracodawcy najchetniej zatrudniaja osoby mogace pochwali¢ sie juz konkretnym
doswiadczeniem, dlatego znaczna cze$s¢ nowego wydania poswiecono tematyce
zdobywania do$wiadczenia juz na studiach. Omdwione zostaly rézne dostepne formy
aktywnosci pozanaukowej - m.in. praca w wolontariacie i w organizacjach
studenckich.

Sporo miejsca poswiecono takze stazom i praktykom studenckim. Na tamach
magazynu specjalisci z firm rekrutacyjnych doradzaja, jak wybra¢ odpowiedni dla
siebie staz i co zrobi¢, by dobrze ten okres wykorzystac, a takze jakie sa zasady
zatrudniania studentéw. I co tak naprawde stazysta bedzie robi¢ oraz co zyska
uczestniczac w stazu czy praktyce.

Wyjazd na studia czesto wiaze sie z rozpoczeciem samodzielnego zycia,
przeprowadzka do obcego miasta i rzuceniem cztowieka na gteboka wode. Pomocne
okazac sie moga praktyczne wskazowki dotyczace wynajmu mieszkania, poszukiwania
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http://pwsz.glogow.pl/317-2/abk/profil-studenta/czas_na_studia_jesien_2013_350px/
http://www.czasnastudia.eu/

pracy czy nawet... kuchni na studencka kieszen.

W nowym ,Czasie na Studia” nie zabrakto rowniez 1zejszych tekstow, bo przeciez
studia to nie tylko nauka i praca. Znalazt sie tu m.in. tekst o , szalonych” profesorach,
najdziwniejszych kierunkach studiow oraz sile przyjazni, ktéra pomaga przetrwac
najtrudniejsze momenty w zyciu studenta.

Autorzy magazynu radza, by wykorzystac¢ studia pod kazdym wzgledem i... po prostu
wycisnacé je jak cytryne. Wydawca ,Czasu na Studia” jest Wydawnictwo TELBIT, od 17
lat specjalizujace sie m.in. w informacji edukacyjne;j.

Magazyn mozna otworzy¢ na stronie http://www.czasnastudia.eu w formacie issuu. Na
stronie dostepny jest réwniez plik PDF do pobrania.

http://praca.jobkralle.pl

]

http://www.absolvent.pl/oferty-pracy
http://www.absolvent.pl/rozmowa-kwalifikacyjna

Absolvent-daj sie znalez¢ wymarzonej pracy
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http://www.czasnastudia.eu/
http://praca.jobkralle.pl/
http://pwsz.glogow.pl/317-2/abk/profil-studenta/zdjecie_absolvent/
http://www.absolvent.pl/oferty-pracy
http://www.absolvent.pl/rozmowa-kwalifikacyjna
http://pwsz.glogow.pl/317-2/abk/profil-studenta/absolvent_-_daj_sie_znalezc_wymarzonej_pracy-2/

EDUKATOR- OSRODEK DOSKONALENIA NAUCZYCIELI zapoznaj sie z oferta
szkolen dla studentéw, m.in. kurs wychowawcéw kolonijnych

(]

“)>KluczDoKariery.pl
=]

Wazne linki:

Dolnoslaski Wojewddzki Urzad Pracy

EURES Polska Sie¢ Europejskich Ofert Pracy
Ministerstwo Gospodarki

Ministerstwo Edukacji Narodowej
Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej
Publiczne Stuzby Zatrudnienia

Dolnoslaski Urzad Wojewodzki we Wroctawiu
Portal rynekpracy.pl

Polski Portal Edukacyjny

Program Operacyjny Kapitat Ludzki DWUP

. Europejski Fundusz Spoteczny

. Ministerstwo Rozwoju Regionalnego

. Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Dolnoslaskiego

© NN

e N S N SN
W —m O O

Zanim napiszesz list motywacyjny

Przewodnik Praktyki:
www.pracuj.pl/e-praktyki

to unijny program mobilnosci zawodowej, ktory
ma utatwi¢ mtodym ludziom znalezienie pracy, a pracodawcom znalezienie pracownikéw.
Jego celem jest skojarzenie mtodych ludzi poszukujacych pracy oraz pragngcych zmienic¢
prace z pracodawcami dysponujacymi wolnymi etatami lub oferujacymi stanowiska w catej
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http://www.odn.warszawa.pl/
http://www.odn.warszawa.pl/
http://www.odn.warszawa.pl/
http://zielonalinia.gov.pl/default.aspx?docid=27375
http://www.kluczdokariery.pl/
http://www.studentnews.pl/
http://www.studentnews.pl/
http://www.kariera.com.pl/Publikacje/Kariera-3-2011
http://dwup.pl/
http://www.eures.praca.gov.pl/
http://www.mg.gov.pl/
http://www.men.gov.pl/
http://www.mpips.gov.pl/index.php
http://www.psz.praca.gov.pl/index.php
http://www.duw.pl/
http://rynekpracy.pl/
http://edu.info.pl/
http://pokl.dwup.pl/
http://efs.gov.pl/
http://www.mrr.gov.pl/
http://www.umwd.dolnyslask.pl/
http://pwsz.glogow.pl/317-2/abk/profil-studenta/zanim-napiszesz-list-motywacyjny/
http://www.pracuj.pl/e-praktyki

Europie, na ktdre nie jest latwo znalez¢ odpowiednich kandydatéw.

Program moze dostarczy¢ Ci informacji oraz
pomoéc w staraniu sie o prace i szukaniu jej w innym kraju UE. Praca oferowana jest co
najmniej na 6 miesiecy, a ptaca i warunki pracy sa zgodne z prawem kraju, w ktérym ja
podejmujesz.
Dzieki
mozesz otrzymac¢ wsparcie finansowe na potrzeby pokrycia kosztow

podrozy zwiazanej z rozmowa kwalifikacyjna i/lub przeprowadzki za granice w celu
podjecia nowej pracy.

Dowolne. Po prostu zmobilizuj sie i zt6z podanie.

WejdZ na strone internetowa:
http://ec.europa.eu/social/yourfisteuresjob

lub http://eures.europa.eu

i skorzystaj z zamieszczonych tam linkow.
Przewodnik po programie “Twoja pierwsza praca z EURES-em”
http://ec.europa.eu/social.yourfirsteuresjob

Mozesz takze przejrzec:

EURES - Europejski Portal Mobilnosci Zawodowej
http://eures.europa.eu

Europejski Biuletyn Mobilnosci Zawodowej
http://ec.europa.eu/social/main.jsp?langld=pl&catld=89&newsld=1044&furtherNews=yes
“Mobilna mlodziez”

http://ec.europa.eu/youthonthemove
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